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Структура построения Виски-Пеленания

Лосьоны. Основа (Стержень процедуры)

Водоросли Нероли Центелла Роза Ледяной Азия

Соли. Стимуляторы-корректоры

Горячая Холодная Очищение от шлаков

Терапевтическая подложка – кремы и гели. Стимуляторы, корректоры, защита
К. Алоэ К. Икра Г. Ледяной Г. Лифтинг Г. Корица Г. Жар-Холод К. Водоросли К. Контурный

Масла-подложки. Проводники, защита от жжения, антиоксиданты

Нероли Лимон Роза Антицеллюлит

Терапевтический корсет – кремы и гели. Закрепление и пролонгация
К. Алоэ К. Игра Г. Ледяной Г. Лифтинг Г. Корица Г. Жар-Холод К. Водоросли К. Контурный



Ароматерапия — метод тысячелетних медицинских,
религиозных, кулинарных, бытовых и парфюмерных
практик человечества

Эфирные масла – природные ароматические
углеводородные соединения (не являются жирами!)

На планете 400 000 видов  
растений
Из них только 3 000
видов - эфироносных



Яблоко, персик, банан, клубника, манго, арбуз –
искусственная химоза! Угнетающее действие!

Нарцисс, ландыш, полынь, туя, наперстянка, лотос –
токсичны, ядовиты, галлюциногены!
В продаже не бывает!

То, что в продаже - искусственная  
химоза!



Эфирные масла в препаратах Aromaderm

o Высокая биологическая активность. 
Осторожность!!!

o Мизерный молекулярный вес 120-800 Da
o Липофильность – растворение в жирах
o Макросостав 50-800
o «Живые» Высокая кинетика
o Синергизм
o Нейро-гуморальные мех. 

регуляции
o Участие в пресистемном 

метаболизме(умное лекарство)
o Гипоаллергенность



Мажорные свойства эфирных масел:
o Нейрогенное(биомассажное) Воздействие на нервную систему посредством

активизации нейрорецепторного аппарата кожи. Релаксанты, стимуляторы, адаптогены

o Анибактериальное (чайное дерево, каяпут, найоли, эвкалипт, кедр, мирт)

o Противовирусное (цитрусовые, иланг, герань, мята, базилик)

o Противовоспалительное(уменьшает проницаемость сосудов, регенерация)

1. Острое (гвоздика, шалфей, душица, мирт, цитронелла)

2. Подострое (анис, герань, лаванда, иссоп, розовое дерево)

3. Хроническое (грейпфрут, иланг, ладан, нероли)

o Регенерирующее (ромашка, герань, розовое дерево, мирра, ладан)

o Противоожоговое (сосна, можжевельник, лимон, герань, мята)

o Иммуностимулирующее (можжевельник, шалфей, эвкалипт, кедр, лаванда)

o Детоксическое (мята, можжевельник, лимон)

o Антиоксиданты-афродизиаки (жасмин, нероли, бергамот, иланг, корица)

o Косметическое(сыпь, отёки, птоз, старение, купероз)



В 90% э/м применяют в РАЗБАВЛЕННОМ виде!!!

Растворители:
1. Растительные жиры
2. Животные жиры
3. Спирты

Эмульгаторы:
1. Мыло, шампунь
2. Сода
3. Соль
4. Сахар
5. Варенье
6. Мёд



Методики АРОМАТЕРАПИИ
1. Энтерально
-сублингвально(буккально) – 1-3 капли
-перорально – не более 10 капель в сутки
-ректально-клизмы, микроклизмы – 1-4 капли
2. Трансдермально
-ванны – 5-25 капель
-массаж – 5-20 капель на 20 мл основы
-компрессы – 5-20 капель на 10 мл основы
-усиление действия косметических препаратов – экстемпорально
3. Ингаляции
-холодные
-горячие
4. Хеморецепция
-аромалампы – 2-5 капель на 20 кв. метров
-ультразвуковые диффузоры
5. Дополнительные
-полоскания –ротовая полость, горло(сода, мёд)
-капли
-тампонада
-чистка зубов -локальное нанесение



Термоактивные 
обёртывания Cello Gel 
в программах коррекции  

фигуры, SPA-терапии



Виды Cello-Gel:

oЖивая нейрокосметика

oРабота на системном уровне
oТерапевтическое действие

(этиотропность) + сжигание жира

oЛокально - по грудь, тотально - всё 
тело

oНельзя после процедуры: загорать 
в течение 2х часов

oНельзя: проводить натощак, сразу 
после плотной трапезы

Гелевые термоактивные обёртывания. Сходство с 
Виски-пеленаниями



Виды Cello-Gel:

oПростота. Два слоя – обёртывание + 
корсет. 2-4 препарата

oАктивность препаратов. Более 
высокая!

oОбязательное использование 
нагрева
oПрименяется или душ или

протирание мокрым полотенцем

oНельзя перед процедурой: пилинг, 
загар, эпиляция, бритьё

Гелевые термоактивные обёртывания.
Отличие от Виски-пеленаний



oЛюбые острые соматически состояния 

oСерьезные психические заболевания 

oПовреждения кожи- раны, травмы, язвы 

oБеременность все сроки

Все заболевания, при которых противопоказаны активные тепловые 
процедуры, например:

- Гипертония высоких степеней

- Ишемическая болезнь сердца, стенокардия

- Варикозная болезнь с дефектом венозных клапанов

- Тромбофлебит

- Эндометриоз

- Онкология (доброкачественная и доброкачественная)

Прямые противопоказания



К противопоказаниям НЕ ОТНОСЯТСЯ

-Период грудного вскармливания

-Аллергии

-Гипертония лёгкой степени

-Варикозное расширение вен на начальной стадии



Расходные материалы
• 1-3 цело-геля, выбранные по показанию + крем Алоэ-вера 

(любой корсет)

• Одноразовые расходники (простыни, бикини, тапочки и т.д)

• Плёнка в рулоне (полиэтиленовая простынь)

• Нож для срезания плёнки или ножницы с тупыми концами
• Тёплая вода для питья клиента + коктейльная трубочка
• Противошоковая аптечка
• Лосьон «Чин-мин» (при использовании термоодеяла)
• Термоодеяло или сауна (ИК-сауна)
• Душ или тёплая вода, тазик и два больших махровых полотенца



Технология процедуры для первичного
клиента

1. Сбор анамнеза
2. Включаем термоодеяло на t 45-55 гр. для разогрева за 10 мин до начала
3. Питьё, туалет, душ
4. Предупреждаем о возможных сильных ощущениях первые 10 минут!!!
5. В положении стоя на коврике наносим выбранные по показаниям препараты
6. В положении стоя проводим мягкое нанесение плёнки в рулоне на тело клиента

(в нахлёст на пол - рулона)
7. Укладываем клиента на кушетку, накрываем термоодеялом
8.Засекаем время. Экспозиция – 45-70 мин минут (зависит от скорости 
потоотделения и самочувствия клиента)
а) на фоне экспозиции даём дробное питьё – тёплую чистую воду 
б) работаем с клиентом по показаниям
9. На последнем этапе делаем охлаждающий компресс
10.После хорошего пропотевания срезаем плёнку. Клиент идёт в душ или 

используем влажные полотенца
11.Наносим завершающий корсет (кремы, гели) – закрепление, пролонгация



Перед началом процедуры
1. Сбор анамнеза
2. Включаем термоодеяло на t 45-55 гр.(индивидуально!) для разогрева за 10 

мин до начала
3. Клиент- пьёт воду, посещает туалет, принимает душ(по необходимости)
4. Предупреждаем клиента о возможных очень сильных ощущениях первые 

5-10 минут- нарастающее жжение+озноб!!!



Температура термоодеяла - 45-55 гр.  
Всё строго индивидуально!
Следим за состоянием клиента! Не отходим!  
Даём пить воду!



Три фазы в процедурах Cello Gel обёртываний

Кислородно-артериальная волна 
(длится 12-15 мин)

Молекулярный вес активаторов120 х 10-24 до 280 х 10-24 г

Субъективно: пациент ощущает 
резко полярные состояния жара и 
озноба. ! До экстремальных !
Практика: не отходим от пациента. 
Для снижения интенсивности 
ощущений делаем отвлекающий  
массаж шейно-воротниковой 
зоны, головы. Дыхание, статика.
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Действие
Термоактивные компоненты повышают местную температуру тканей

Активизируется действие рассасывающих, липолитических и
фибринолитических компонентов препарата на жировые отложения

В процессе диффузии через кожу биоактивные вещества гелей раздражают 
нервные рецепторы

Это стимулирует выработку катализаторов метаболизма и микроциркуляции 

Ткани насыщаются карбоангидразой, АТФ и агранулоцитами

Потенцируются процессы регенерации, восстанавливается водно-солевой баланс
внутренних сред организма, включая и калий-натриевый насос мембраны адипоцитов, 
стимулирующий их липолитические функции и «сжигание» лишнего жира



Венозно-метаболическая волна (длится 20-30 мин)

• Молекулярный вес активаторов от 250 х 10-24 до 400 х 10-24 г

•Субъективно: пациент отмечает
мягкие волнообразные приливы
теплых волн, пребывая в легкой
эйфории

• Практика: начинаем давать

•тёплую (ближе к горячей) воду каждые 10 
мин

2



Действие
Происходит повышение тонуса сосудов, активизация дренажа артериально-
венозных анастамозов, стимуляция тканевого метаболизма.

Детоксические, липолитические и фибринолитические компоненты гелей в 
симбиозе с активизированной препаратом тканевой липазой (фермент,
участвующий в переваривании жиров) расщепляют накопленные
адипоцитами триглициды (жир) на глицерин, жирные кислоты, соли и воду.

Ликвидируется сосудистый стаз, выводятся продукты застоя и отработанных 
метаболитов.

Усиливается гемолитический и лимфоидный дренаж организма (давление 
лимфы в сосудах повышается на 30-50%)



Лимфоидно-детоксическая волна
(длится от 10 мин)

Молекулярной вес активаторов 380 х 10-24 - 700- х 10-24 г

Субъективно: пациент описывает 
приятную истому, чувство
невесомости

Практика: продолжаем давать 
тёплую (ближе к горячей) воду.
Протираем лицо пациента 
салфетками. Делаем охлаждающий  
компрессс лосьоном «Chin Min»
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Действие

Запускаетя процесс детоксикации. Уменьшение проницаемости и 
повышение эластичности сосудов.

Из организма выводится лишняя жидкость, токсины, продукты 
расщепления триглицидов. Вывод отработанных метаболитов
происходит через кожу в форме обильного пропотевания (под плёнкой
скапливается до 700 мл жидкости), через почки (усиление диуреза), 
кишечник (послабляющий эффект) и лёгкие.



Три фазы в процедурах гелевых обёртываний для
Cello Gel Cool Slimming (Холодный)

Дренажная волна 
(длится 12-15 мин)

Молекулярный вес активаторов120 х 10-24 до 280 х 10-24 г

Субъективно: эффект лёгкой 
заморозки
Практика: не отходим от пациента.
Для снижения интенсивности 
ощущений делаем отвлекающий 
массаж шейно-воротниковой 
зоны, головы. Дыхание, статика.

1



Действие

Запускаетя процесс детоксикации. Начинается мощная стимуляция 
лимфатической системы, дренажных функций. Уменьшается проницаемость 
и повышается эластичность сосудов.

Из организма выводится лишняя жидкость, токсины, продукты расщепления 
триглицидов.



Венозная волна 
(длится 20-30 мин)

• Молекулярный вес активаторов от 250 х 10-24 до 400 х 10-24 г

•Субъективно: чувство заморозки уходит, 
начинаются приятные волнообразные 
качели холод-тепло

• Практика: начинаем давать

•тёплую (ближе к горячей) воду каждые 10 
мин

2



Действие

Происходит повышение тонуса сосудов, активизация дренажа 
артериально-венозных аностамозов.

Ликвидируется сосудистый стаз, выводятся продукты застоя и 
отработанных метаболитов.

Усиливается гемолитический и лимфоидный дренаж организма 
(давление лимфы в сосудах повышается на 30-50%)



Метаболическая волна 
(длится от 10 мин)

Молекулярной вес активаторов 380 х 10-24 - 700- х 10-24 г

Субъективно: пациент описывает 
приятную истому, чувство
невесомости

Практика: продолжаем давать  
тёплую (ближе к горячей) воду.
Протираем лицо пациента 
салфетками. Делаем охлаждающий  
компрессс лосьоном «Chin Min

3



Действие
Стимуляция тканевого метаболизма

Детоксические, липолитические и фибринолитические компоненты гелей 
в симбиозе с активизированной препаратом тканевой липазой
расщепляют накопленные адипоцитами триглициды (жир) на глицерин, 
жирные кислоты, соли и воду.

Из организма выводится лишняя жидкость, токсины, продукты 
расщепления триглицидов. Вывод отработанных метаболитов
происходит через кожу в форме обильного пропотевания (под плёнкой  
скапливается до 700 мл жидкости), через почки (усиление диуреза),
кишечник (послабляющий эффект) и лёгкие.



Экспозиция процедуры под 
термоодеялом - 50 мин (40-70 мин.)

Критерий окончания- хорошее потоотделение

Некоторые причины плохого потоотделения:

•недостаток воды в рационе (обезвоживание)

•нарушение терморегуляции

•старение (замедленный метаболизм)

•диабет

•дисфункция щитовидной железы



Особенности Цело-гелевых обёртываний в 
сауне(ИК-сауне)

-Повышенная осторожность!!! Контроль за клиентом!!!
-Экспозиция 20-40 мин (30)
-Температура 45-65 градусов (55)
-Не терпеть!
-Положение клиента- лёжа!
-Пьём воду!
-Аптечка – рядом!
-Нашатырный спирт в кармане!



Действующий состав термоактивных гелей для 
обёртывания Cello Gel Aromaderm

Основа

целлюлоза, пектины, сапонины, полисахариды из 
подорожника, водорослей, плодов свеклы, тростника, спаржи, 

конского каштана, агар-агара, цитрусов, плодов яблони

обеспечивает высочайшую скорость абсорбции и
проникновения в организм активных веществ, ее компоненты 
оказывают успокаивающее, детоксическое, лимфодренажное 

и консервирующее действие



Натуральный увлажняющий фактор

молочная сыворотка, соль Мертвого моря, 
сок алоэ, морские водоросли, мочевина,
семя льна, хмель

регенерируют гидролипидную мантию 
кожи, предохраняя ее от повреждения



Антиоксиданты и детоксические вещества

масла холодного отжима – макадамия, соя,
жожоба, виноградных косточек; масляные
экстракты - календула, зверобой, семена 
моркови и смородины, листья винограда,
петрушка, сок капусты, спаржа, молочная 
сыворотка

останавливают цепные реакции перекисного 
окисления липидов, предотвращая
липодистрофию, оказывают
цитостабилизирующее действие, борются с
симптоматикой старения, активизируют
эластино-коллагеновый аппарат дермы,
укрепляют стенки сосудов



Липолитики, термоактиваторы, метаболики

никотиновая кислота, витамин B6, холина, кофеин, теобромин, 
компоненты табака, перца Чили, кофе, какао, зеленого чая,

гуараны, колы, ароматические углеводороды 37 эфирных масел, в 
том числе вербены, розмарина, эвкалипта, 4 видов корицы, 5 

видов мяты, герани, кипариса, душицы, апельсина, 
можжевельника и мирта

вызывают местную гипертермию (повышение температуры), 
расщепляют триглициды на глицерин и воду, уменьшая

гипертрофию жировой ткани



Ангиотоники

конский каштан, листья винограда, 
петрушка, плющ, крапива, липа, 
эхинацея, лопух, роза, толокнянка, 
эфирные масла сандала, ели, 
розмарина, петит грейн, нероли

активизируют гемодинамику, 
стимулируют лимфодренаж, выводя 
токсины и продукты липолиза из 
организма. Оказывают
ангиопротекторное действие, устраняя
дефекты сосудистой и капиллярной сети



Лифтинговые и тонизирующие 
компоненты

экстракт икры лосося, женьшень, 
эхинацея, гинкго билоба,
лимонник, цитронелла, одуванчик,
плющ, орех колы, нероли

стимулируют процессы
регенерации и обновления, 
подтягивают кожу, повышают  
мышечный тонус



✓Стимулируют липолиз

✓Устраняют синдром ВИЛЗ

✓Антиоксиданты

✓Выводят токсины и отработанные  
метаболиты

✓Восстанавливают функцию капиллярно-
сосудистого русла

✓Запускают процессы саморегуляции

Общие свойства Cello Gel



Виды Cello-Gel:

oмощный дренаж, устранение отечности,  
детоксикация организма +

o антисклеротический, ангиопротекторный +
oнормализация водно-солевого баланса
oлиполитический (борьба с липодистрофией)
oлифтинговый (устранение дряблости)
oмиотонический (укрепление мышечного

корсета)
oобщеукрепляющий (повышение

сопротивляемости организма)
o эйфоризирующий (коррекция астено-

депрессивных состояний)

Виды Cello Gel

Cello Gel Cool Slimming



Показания к применению  
Cello Gel Cool Slimming

oидеальное начало курса Cello Gel  
обёртываний для любого клиента

o синдром ВИЛЗ (венозно-интерстициально-
лимфатический застой)

o ангиопатии

o синдром тяжёлых ног (отёки)

oлимфостаз

oинтоксикация

oдля клиентов, плохо переносящих горячие
обёртывания

oприменение в косметологии



Cello Gel Soft (мягкий)

oустраняет отеки, застойные 
процессы +

oукрепляет соединительную ткань

oмягкий липолитик

oвыводит токсины

oактивизирует обмен веществ



Показания к применению 
Cello Gel Soft (мягкий)

oидеальное начало курса Cello Gel 
обёртываний для многих клиентов

oсиндром ВИЛЗ (венозно-
интерстициально-лимфатический 
застой)

oангиопатии

oсиндром тяжёлых ног (отёки)

oлимфостаз 

oинтоксикация

oприменение в косметологии



Cello Gel Medium (средний)

oлиполитик 

oдетоксикатор

oповышение тонуса, укрепление  
мышечного корсета

oустранение отёков

oсамый универсальный



Показания к применению Cello Gel 
Medium (средний)

oпрофилактика накопления 
избыточного веса,
гидролиподистрофии

oоснова курса коррекции фигуры при 
чувствительной коже

oкоррекция фигуры при отёчных 
стадиях гидролиподистрофии

oв начале курса использовать
ОСТОРОЖНО! На всё тело НЕ
НАНОСИТЬ!



Cello Gel Strong (сильный)

o липолитик+

o метаболик+

oактивизация перистальтики кишечника

oжелчегонное действие

oоксигенотерапия 

oобезболивающее,
противовоспалительное

oустранение застойных процессов



Показания к применению Cello Gel Strong 
(сильный)

oоснова курса коррекции фигуры при  
избыточном весе и 3-4 стадии 
липодистрофии.

oмышечные, суставные боли

oкатегорически НЕЛЬЗЯ использовать в 
начале курса

oпротивопоказан при гиперчувствительном типе
коже

oосторожно при повышенной 
эмоциональной лабильности

Использовать ТОЛЬКО ПО 
ПРИНЦИПУ ПОСТЕПЕННОСТИ !!!



Cello Gel Extra (экстра-сильный)

o мощный липолитик+++  

oметаболик+++ 

oстимулирует пищеварение 

oжелчегонное

oоксигенотерапия 

oобезболивающее,
противовоспалительное



Показания к применению Cello Gel Extra 
(экстра-сильный)
oизбыточный вес

oжировые отложения
o склерозированная липодистрофия

(3-4 стадия)
oмышечные, суставные боли

o категорически НЕЛЬЗЯ использовать в начале 
курса

oпротивопоказан при гиперчувствительном
типе коже

oосторожно при повешенной эмоциональной
лабильности

Использовать ТОЛЬКО ПО ПРИНЦИПУ             
ПОСТЕПЕННОСТИ !!!



!
!
!



На пятой процедуре на всё тело нанесена 
ЭКСТРА. Перед этим экстра наносилась только 
на четвёртой процедуре на живот.
Результат:
- сильнейший стресс
- бледность кожных покровов
- локальный цианоз
- сильное болевое раздражение
- спазм сосудов
- головокружение
- тошнота



Cello Gel Centella (Центелла,Готу кола)

oантиоксидант+

oлифтинг и регенерация кожи+

oпрофилактика стрий+

oустранение застойных процессов в 
тканях

oдетоксикация, очищение

oустранение астении

oустранение акне

oпротивоотёчное



Показания к применению Cello Gel 
Centella (Центелла)

oпрофилактика и устранение возрастных

изменений, снижение жизненного тонуса 
(период пременопаузы и старше)

oнакопление жировых отложений на фоне 
возрастных изменений

oснижение тургора кожи

oсиндром хронической усталости, астения

oпрофилактика дерматитов (экземы, 
псориаз, постакне)

oв начале курса использовать 
ОСТОРОЖНО! На всё тело НЕ НАНОСИТЬ!



Коррекция живота через год 
после родов. 
Результат после трёх процедур:
висцеральная терапия + 
обёртывания ЦЕЛЛО ГЕЛЬ
(центелла, экстра, крем икра, 
масло антицеллюлит)



Результат после
первой процедуры

Задача- уменьшить  
проявления
ангиопатий.

Обёртывание
1.Ноги - слимминг
2.Выше - медиум

Корсет
1.Ноги - гель холодный
2.Выше- крем
водоросли   



Задача- уменьшить 
проявления 
ангиопатий.

Обёртывание
1.Ноги- Слимминг
2.Выше- Медиум

Корсет
1.Ноги-гель холодный
2.Выше- крем водоросли

Результат после третьей
процедуры



Отзыв клиента после курса Целло-гель              
Женщина(43 года)

Вот такие чудеса после курса cello gel.
-Пятки как у младенца, хотя были сильные трещины.
-Практически исчезли венозные паучки.
-Качество кожи мега.
-Нормализовался менструальный цикл. (перед этим 8 месяцев –
угасание функции яичников) Месячные стали без болевых 
ощущений. 
-Пропало постоянное чувство голода



Курс 20 процедур через день
1-10:

Обёртывание
1. Ноги- Слимминг
2. Выше- Медиум

Корсет
1. Ноги-гель холодный
2. Выше- крем  водоросли

11-20:
Обёртывание

Всё тело - центелла
Корсет

Грудь, руки, стопы- крем икра
Всё остальное -крем водоросли



Структура Цело-гелевых обёртываний
Цело-гели Основа процедуры

Cool Slimming Софт Медиум Стронг Экстра Центелла

Терапевтический корсет – кремы и гели. Закрепление и пролонгация
К. Алоэ К. Икра Г. Ледяной Г. Лифтинг Г. Корица Г. Жар-Холод К. Водоросли К. Контурный

Идеальное начало курса
Cool Slimming – дренаж+, детокс+, ангиопротектор, мягкий липолитик 
Софт - дренаж+, детокс+, ангиопротектор, мягкий липолитик

Возможное начало курса
Медиум – дренаж, детокс, липолитик, метаболик- ТОЛЬКО ЛОКАЛЬНО!

Центелла- антиоксидант+, лифтинг+, детокс- ТОЛЬКО ЛОКАЛЬНО!
Возможное начало курса и основа курса

Сочетание препаратов в разных вариациях - Cool Slimming, Медиум, Центелла
Возможная основа курса(не применять в начале!!! подходит не всем!!!)

Стронг- липолитик+, метаболик+, оксигенотерапия, обезболивающее
Экстра – липолитик+++, метаболик+++, оксигенотерапия, обезболивающее



Пример составления курса на коррекцию фигуры

1. Слимминг – 2-3 процедуры
2. Слимминг (ноги) + медиум – 2- 3 процедуры
3. Медиум (всё тело) – 2-3 процедуры
5. Стронг или экстра (жировые отложения) + медиум – 2-3 процедуры
6. Центелла – 2-3 процедуры



Рекомендуемый оптимальный набор

препаратов для начала практики на

Цело-гелевых обёртываниях

1. Cool Slimming- детокс

2. Медиум-детокс+липолиз

3. Стронг-липолиз+

4. Крем Алоэ-вера- регенерация, увлажнение

5. Крем Водоросли (дополнение)-липолиз, лифтинг



Длительность курса
-минимум 5
-средний 10-12
-максимум 20
Поддерживающие процедуры- 1 раз в 3 - недели

Промежутки между процедурами
-минимум 20 часов. !!! Повышенная нагрузка на организм! 
Возможность интоксикации!
Много воды!
-оптимально -1-2-3 дня
-максимум – 6 дней



Дополнительные результаты, в норме

часто наблюдаемые на фоне или после

курса Цело-гелевых обёртываний

1. Активизация функций выделительной системы

2. Увеличение выделений во время менструации

3. Сокращение менструального цикла на несколько 

дней(один раз)

4. Нормализация менструального цикла

5. Нормализация гормонального фона

6. Улучшение сна

7. Повышение физической активности

8.Повышение сексуальной активности 

9.Уменьшение воспалительных процессов на коже 

10.Восстановление репродуктивных функций



Пилинг для тела Honeymoon 
(медовый месяц)
Имеет нежную консистенции с мелкими крупинками дробленых 

ядрышек абрикосовой косточки. При повреждённой коже- устраняет 
жжение и зуд. Масла миндаля и жожоба повышают эластичность и 
увлажненность кожи. Букет жирных кислот Омега (3, 6, 9)
защищают клетки кожи от факторов старения и оксидантного 
стресса.
Состав:
Дробленые ядрышки абрикоса, масла миндаля и жожоба, 
глюконолактон, иланг-иланг, апельсин



Массажные препараты

✓Обеспечивают отличную 
контактную поверхность для 
мануального воздействия.

✓Оптимальное скольжение и 
захват мышечной ткани и

• подкожно-жировой клетчатки.

✓Не закупоривают поры кожи, 
обеспечивая полноценное 
тканевое дыхание.

✓Не оставляют после массажа
• неприятного чувства жирности 

на коже.

Массажный кремы: Нейтральный, Контурный, 
С водорослями
Массажные масла: Антицеллюлит, 37 трав, 
Жизненный тонус, С Розмарином, Горная 
арника, Юн Чай, Омоложение.
Базовые масла: Виноградные косточки 
Профи, Нейтральное.



Базовые основы
Транспортные основы для обогащения эфирными углеводородами и 
создания необходимого состава для мануального и аппаратного 
массажа.
Рецепт:На 20 мл. базовой основы – 5-20 капель эфирных углеводородов
Базисный массажный крем
Транспортная основа для обогащения эфирными углеводородами и 
создания необходимого состава для мануального и аппаратного массажа 
тела и лица
Экстракт магнолии(нормализует работу ЦНС, устраняя стрессовые 
состояния) , масла сои, макадамии, токоферол(антиоксидант)
2. Масло Виноградные косточки Профи(Состав: виноград + соя 50/50)
3.Масло Нейтральное(Состав: масла сои, макадамии, зародышей 
пшеницы, рапс, витамин Е.



Массажные кремы
Водоросли-липолитик, миотоник, лифтинг, антиоксидант
Контурный– лифтинг, антиоксидант, липолитик, миотоник

o жожоба
o макадамия
o лимонный сок
o центелла азиатская
o водоросли
o морская соль
o молочная сыворотка
o соли серебра
o горький апельсин
o мандарин
o лайм
o петит-грейн

o водоросли
o никотиновая кислота
o токоферолы
o огурец
o макадамия
o жожоба
o соя
o мускат
o петит-грейн



Массажные масла с эфирной формулой=базовая 

основа + эфирная композиция

Это не просто скольжение-питание-увлажнение!

Каждое массажное масло несёт в себе терапевтическую 

формулу, решающую конкретные задачи!

Антицеллюлит- липолитик. Стимулирует микроциркуляцию, устраняет застой
37 трав – общеукрепляющее. Стимулирует иммунитет
Жизненный тонус – энергетик. Тонизирует, устраняет усталость
Омоложение – антиоксидант, лифтинг, афродизиак

Общий состав:

-Растительные масла холодного отжима

-Ароматические углеводороды



Миксы ароматических углеводородов 
(эфирных масел) для составления
экстемпоральных массажных масел :

Общеукрепляющая смесь.

Микс «От храпа» (15 э/м, в том числе иланг-иланг, 

ветивер, нероли, вербена, корица, мускат)

Антибактериальное, противовирусное,
противовоспалительное действие. Стимулирует обмен 
веществ. Устраняет отёки.



Релаксирующая смесь( бессонница,  

дистресс)

Микс «От стресса» (15 э/м, в том числе лиметт, мелисса, 

сосна, левзея (литцеа кубеба), мирт, цитронелла)

Антидепрессант. Уменьшает синдром нервного истощения, 
бессонницу. Ангиопротекторное, антисклеротическое
действие.



Противоотёчная смесь

Микс «Сауна» (8 э/м, в том числе апельсин, можжевельник, 

мята, сосна, эвкалипт)

Детоксикатор. Стимулирует кислородообмен. Уменьшает 
состояние гипоксии. Активизирует работу лимфатической
системы



Антицеллюлитная смесь

Микс «Эротика» (15 э/м, в том числе иланг-иланг, ветивер, 

нероли, вербена, корица, мускат)

Стимулирует микроциркуляцию, метаболизм. Активизирует 
бета- рецепторы адипоцитов, стимулируя процессы
липолиза. Уменьшает симптомы липодистрофии (целлюлита)



Омолаживающая смесь.

Микс «Магическая любовь» (12 э/м, в том числе Иланг-

иланг, нероли, лиметт, кедр, грейпфрут, роза)

Афродизиак. Нормализует обмен веществ. Нормализует
общий гормональный фон. Замедляет процессы старения. 
Повышает упругость кожи.

Рецепт:
На 20 мл. базовой основы – 5-20 капель эфирной смеси



Серия Chin Min (Чин Мин)

Гель Chin Min Лосьон Chin Min

В составе: альдоновые кислоты (умное лекарство), эфирные масла с разогревающим 
(три вида корицы, гвоздика), охлаждающим (три вида мяты) и адаптогенным
эффектом (чайное дерево, эвкалипт).



Препараты АРОМАДЕРМ, рекомендованные 

для продажи и домашнего использования

Зачем продавать препараты клиентам?

1.Используя нейрокосметику АРОМАДЕРМ дома согласно 
рекомендациям, клиенты тем самым повышают КПД труда 
специалиста, улучшая результат от процедур.
2.Этих препаратов нет в открытой продаже (магазины, аптеки). За 
счёт их высокой эффективности они пользуются хорошим спросом 
3.Продажи клиентам являются дополнительным заработком для 
профессионалов (рекомендована наценка 80-100%)



Крем Алоэ Вера(нейтральный)

-сухая, обезвоженная кожа
-небольшие травмы кожи
-после загара
-фотодерматиты
-тело+лицо



Крем Икра(нейтральный)

-Профилактика старения
- Повышает упругость кожи
- Профилактика стрий на всех сроках беременности
- Профилактика стрий при быстром похудении
- Уход за бюстом
- Тело+лицо



Гель Свежесть (холодный)

-Отёки (синдром тяжёлых ног)
-Отёки на лице
-Ангиопатии
-Беременность
-Тело+лицо



Гель Лифтинг-форте(тёплый)
-Снижение тургора кожи
-Жировые отложения

Гель Корица(горячий)
-Жировые отложения, целлюлит

Гель Жар-холод(контрастный)
-Жировые отложения + отёки

Крем Водоросли(горячий)
-Жировые отложения
-Снижение тургора кожи

Крем Контурный(горячий)
-Снижение тургора кожи
-Жировые отложения



Правила использования ГОРЯЧИХ 
препаратов дома

-осторожно!!!
Начинаем с тестирования на 
небольшую локальную зону!!!



День добрый ! Я купила у вас крем от 12 января, 

доставили 15 января, а воспользовалась я им 

18 января. Нанесла лишь две горошенки этого 

крема, у меня зажгло тело так, просто ужас, 

сразу покраснели эти места, жутко очень стало 

и поплохело, аллергия страшная началась.

Прошу вернуть мне денежные средства, а я вам 

пришлю обратно ваш крем, мне он не нужен !

Буду теперь тратися на лечение !!!!! Фото 
прилагаю ! Антонина.





Правила использования ГОРЯЧИХ 
препаратов дома

1.нанесение на проблемные зоны по показаниям 
1-2 раза в день

2. сочетание с самомассажем +++
3.сочетание с теплом(грелки, сауны) +++ 
4.сочетание с физической нагрузкой
(фитнес, тренажёры, бег) +++



Соль Холодная

-венозно-интерстициально-лимфатический 
застой
-ангиопатиии
-интоксикация
-похмельный синдром
-избыточный вес
Дозировка на ванну – 1-3 чайные ложки



Соль Горячая 
(гиперактивная!!!)

-замедленный метаболизм
-жировые отложения
-избыточный вес
-целлюлит
Дозировка на ванну –
СТРОГО!!! – ПОСТЕПЕННО!!!

кончик чайной ложки-чайная ложка

Псевдо-аллергия! Шок! Обморок!



Препараты, строго запрещённые для
продажи

-Цело-гели любые объёмы
-Виски-лосьоны любые объёмы
-Все препараты объёмом 1000 мл



Почему есть запрет на продажу части 
препаратов АРОМАДЕРМ

-обесценивает труд профессионалов
-риск псевдоаллергии, побочных реакций, претензий 
у покупателей



Последствия для специалистов(профильных 
центров), уличённых в продаже запрещённых 
препаратов

- Пожизненное аннулирование сертификата Aromaderm
- Запрет продажи препаратов Aromaderm



Аттестация

Принцип оценки вопросов после проверки:

Напротив каждого вопроса через дробь будет стоять две цифры, 

например - 1/1 , 0/3, 5/0 и т. д. или знак +

Первая цифра - количество ошибок в вопросе

Вторая цифра - количество не отмеченных правильных ответов. 

Если все ответы в вопросе правильные, всё отмечено, стоит знак +



Вопрос: какие из перечисленных препаратов являются 
разогревающими? 2/2
Зелёным шрифтом выделены правильные(по мнению ученика) 
ответы
Ответы:
-крем икра
-крем водоросли
-соль холодная
-гель жар-холод
-соль горячая
-крем водоросли
-лосьон азия
-гель лифтинг
-гель корица
-крем контурный



Вопрос: какие из перечисленных препаратов являются 
разогревающими? 2/2
Зелёным шрифтом выделены правильные(по мнению ученика) 
ответы
Ответы:
-крем икра
-крем водоросли
-соль холодная
гель жар-холод
-соль горячая

- ошибка- 1/0
- правильно
-правильно

- правильно
- правильно

-крем водоросли - правильно
-лосьон азия
-гель лифтинг
-гель корица

- ошибка – 2/0
- ответ не отмечен - 2/1
- правильно

-крем контурный – ответ не отмечен – 2/2

Т. е. в данном вопросе  
сделано две ошибки и два 
правильных ответа не 
отмечено. ИТОГО – 2/2



Вопрос: свойства массажных масел АРОМАДЕРМ с эфирной
формулой 2/1 Зелёным шрифтом выделены правильные(по
мнению ученика) ответы
Ответ:
-обеспечивают хорошее скольжение и захват гиподермы
-быстро впитываются в кожу
-аллергенны
-обладают терапевтическим действием
-профилактика стрий
-работают только на уровне дермы и гиподермы
-оставляют после массажа жирную «плёнку»
-закупоривают поры кожи
т. е. в данном вопросе сделано две ошибки и один правильныхй ответ не отмечено.
ИТОГО – 2/1



Подписывайтесь на наши каналы!

Наша группа в ВК

Официальный канал
Aromaderm в телеграме

Чат специалистов
Aromaderm в телеграме


